Abece biivnieciba:
specialista padomi

1) Nopirkam maju ar kaminu viesis-
taba. lzradijas, ka tas nepareizi uzmaréts,
ka rezultata kaminu nojaucam un sienu
apmetam. Tacu tagad 3aja vieta paradi-
jusies brani pleki. Kads tam iemesls un
ko darit, lai siena btu glita?

— Ir tautas panémiens - ar bezmak-
525 materialu sienu gruntét ar hidratéta
kalcija karbida suspensiju, tad krasot ar
jebkuru ieksdarbu krasu ar adens Skidi-
nataju. Hidratéts kalcija karbids ir atkri-
tums no acetiléna generatoriem.

2) Celam maju Kekava. No piere-
dzes, dzivojot pilséta, zinam, ka gala-
sienas rada istaba mitrumu un pa su-
vem pus vejs. Ar ko siltinat galasienas
no iekspuses? Ka un ar kadiem mate-
rialiem jasagatavo 3is sienas pirms sil-
tinasanas, lai tas izmaksatu iespejami
letak?

~ Gala sienu vispareizak bus siltinat
ne arpuses, tacu ja [oti gribas siltinat
no iekdpuses, tad vislétakais bas putu
polistirols, piestiprinats ar specialo poli-
mercementu [imjavu uz nolidzinatas un
gruntétas virsmas. Siltumizolacijas mak-
simalais biezums ir 15 cm, bet minima-
lais ir atkarigs no esosas sienas konstruk-
cijas; kuru jautatajs nav nosaucis.

3) Masu majai ir défu griesti un défu
grida. Dzirdéju, ka délus ieteicams pie-
sacinat ar silditu linefJu. Ja défus piesa-
cina ar rap$u ellu, vai ta ari jasilda?

~ Sildisana batiski pazemina jebkuras
ellas viskozitati un ari tas impregnéjoso
efektu.

4) Kuros gadijumos betona mdjas
spraugas japas putas un kuros - jasil-
tina no arpuses vai iek$puses?

- Betona lielbloku panelu majas Lat-
vijas Sodienas bivnormativam LBN 002-
01 neatbilst, tadé| to fasades ir jasilting,
protams, no arpuses. Pane|u Suves aizpil-
da ar putu poliuretanu, kuru nosedz ar
aizsargajosu mastiku.

5) Vai vasarnicas ékai dzivojamam
telpam un virtuvitei gridu labak beto-
nét vai klat gridas rigipsi? Nezinam ari,
ka gridas rigipsi pareizi ieklat un kadus
prieksdarbus veikt pirms gridas rigipsa
klasanas?

— Rigipsis un betons nav alternativi
gridas materiali. Dzivojamai €kai veido

grunts pamatojumu ne ar $kembam no-
blietétdam smiltim, tad ieklaj Gdens izturi-
ga putu polistirola (pieméram,,Ecoprim”)
15 ¢m biezu slani un uz ta uzlej stiegrota
(diam.6 mm ar scli 100x100mm) betona
80 mm biezu slani un noslipé. Gridas se-
gums atbilst saimnieka izvélei.

6) Virtuves un priekstelpu grida ir
Joti auksta, seviski bérniem salst kajas.
Kads batu labakais siltinasanas veids
betona gridai?

—Lai nebtu daudz japace| durvju ap-
akdmala, jaizvélas planaka siltuma izola-
cija. Tada varétu bat, pieméram, siltuma
starojumu reflektéjosa izolacija (Peppi
Reflect u.c), kuru piegada SIA,Baltimex”.
Tas bivnieciskas ipasibas |auj tai kalpot
arn par laminata gridas pamatni.

7) Griesti telpas stiros klast aizvien
branaki. Vai So situdciju varétu no-
veérst, atkartoti veicot remontu un pa-
pildus siltinot damvadus?

— Ddmenis ir jasiltina ar puscieto mi-
neralvati, traipus novers ta, ka atbildéts
1.punkta.

8) Buvéjam mdju Langstinos. Gri-
bam apdzivot ari béninus, izveidojot
mansarda tipa telpu. Kur vislabdk bi-
vet kapnes, lai siltums neaizplistu pa
kapnu telpu uz apaksejo stavu? Zem
bénipiem - tresaja stava paredzétas
tris gufamistabas, darbistaba, bérnis-
taba, otra vannasistaba un tualetes
telpa.

— Siltais gaiss aizplGst nevis uz leju,
bet uz augsu. Kapnu novietojumu no-
saka ékas arhitektlra (jautajuma ta nav
redzama), bet silta gaisa aizplasanas no-
verdanai ap kapném veido ugunsdrodu
kapnu telpu ar durvim katra stava.

9) Maja ir veca, telpas parbiivejam
un gribam zinat - vai ekonomisko
krasnipu drikst pa taisno ievadit dum-
vada?

— Ja, ja vien tas nav védinasanas vads.
Pieslegumu saskano ar ugunsdzéséjiem.

10) Nopirku novarta pamestu éku,
kura baveta no bloka plaksnem un no
arpuses siltinata ar putuplastu. Vai ma-
ju vajadzetu siltinat ari no iekSpuses?

— Jautdjuma nav pateikts, kas tas ir
par bloka plaksném - kads ir to mate-
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rials un kads ir to biezums un cik biezs
ir esosais siltumizolacijas slanis. Ja tas ir
betons, tad atbilstesi Latvijas Sodienas
bavnormativam LBN 002-01 kopigam
putu plasta biezumam jabat 15 cm, pie-
stiprinatam ar dibeliem un limjavu no
arpuses.

11) Mana dimenes mdja atrodas
zema vieta adenstilpes tuvuma, lidz ar
to pirmaja stava grida cies no mitru-
ma. Vai telpu varétu padarit siltaku un
madjigaku, nosiltinot pagrabu? Ja tas
batu risinajums, kadam un cik biezam
jabat siltinamajam materialam? Kuri
no bdvniecibas veikalos pieejamajiem
siltumizolacijas materialiem batu vise-
fektivakie?

— Protams, ka var. Ja pagraba ir dzi-
vojamas telpas, tad sienas siltina ar mit-
rumizturigu ekstrudétu putu polistirolu
(pieméram,,Ecoprim”) vismaz 15 cm bie-
zu slani; to stiprina ar dibeliem. Pagraba
gridu siltina ka noradits atbilzu 5.punkta.
Tacu, ja mitrums scas no grunts caur
sieny, tad no arpuses zem gruntsddens
[imena ir jaieriko drenaza ar grants filtru
virs tas, bet no iekSpuses — védinams hi-
droizolacijas slanis. Pirms drenazas veic
ripigu pagraba sienu hidroizolaciju ar
no arpuses.

12) Celu nelielu koka naminu Jir-
mala, kuru var izmantot gan par zie-
mas, gan vasaras apmesands vietu.
Vélos zinat, lidz cik centimetru biezu-
mam naminpa sienas jasiltina un ar ka-
du materialu vislabak, lai tas elpotu?

- Precizu atbildi varétu sniegt, ja bltu
nosaukta nesiltinato arsienu konstrukcija
un to materiali. Tacu, ja sienai praktiski
nav siltuma izolacijas, tad siltuma izola-
cijas slanim jabut vismaz 15 cm biezam.
Koka sienu izolé ar puscieto stikla vai mi-
neralvati, zem tas iekSpusé ieklaj tvaika
izolaciju ar vismaz 15 cm lieliem parlai-
dumiem, bet fasades plaksni nosedz ar
8Is vates pretvéja plaksném. Starp to un
apdari atstdj ~ 20 mm platu ar atmosféru
savienotu védinasanas spraugu. Ar vardu
.elposana” celtnieki apzZimé gaisa filtraci-
ju caur sienas Skirbam un poram. Ta ka tai
ir gadijuma raksturs (un tvaika izolacija
to aiztur), tad labak ir to veikt organizéti
- caur reguléjamiem védinasanas kana-
liem, novietotiem, pieméram, modernu
logu ramjos vai logu ailu starpas. ()
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