Jumta kori nostiprina ar 3kérsdéliem,
kurus izvieto ar atstarpém (80. att.). Sim
nolikam izmanto 25 mm biezus antisep-
tétus vai ar antiseptéjosu krasu nokraso-
tus délus, kurus piestiprina pie garenvir-
ziena novietotiem déliem, kas savukart ir
piestiprinati pie jumta kartim. Lidz ar to
niedru jumts ir ieklats.

siva védinasana, péc dazu gadu eks-
pluatacijas pirts telpas izdala nepatika-
mu smaku.

Nedaudz labaks variants ir grunts
iznem3ana aptuveni 50 cm dziluma (vai
pat dzilak) un tas aizvieto$ana ar oliem
vai rupju smilti. Sadas gridas virskartu
veido no vidéji rupjas smilts un taja ie-

80. att. Niedru jumta kores izveido$ana: a — kopskats; b — kores ieklajuma $kérsgriezums; 1 —
spare; 2— jumta kartis; 3 — knutina; 4 — stieples séjums; 5 — kores ieklajums ar 8kérsdéliem; 6 —

garendé|u karkass

Gridas

lepriek&éjos Zzurnala numuros ap-
skatijam pirts norobeZojosas konstruk-
cijas, iznemot gridu. Ari grida ir norobe-
Zojosa konstrukcija, jo, lai gan gridas [i-
meni temperatira pirti ir viszemaka
(parasti ta neparsniedz 30-35° C), to-
mér ari caur gridu veidojas siltuma zu-
dumi. Turklat pirts grida nedrikst bt
auksta.

Pirts gridas konstrukcija karsétava,
mazgatava, géerbtuvé un atpitas telpa
parasti ir atskiriga.

Karsétava gridu var veidot pat no la-
bi noblietéta mala vai smilmala. Sada
grida, protams, ir vislétaka, un agrak
pat uzskatija, ka tai ir relativi labas sil-
tumtehniskas ipasibas. Tomér $ada gri-
da vairs neapmierina pasreizéjas prasi-
bas ne no siltumtehniska, ne sanitarhi-
giéniska viedok|a, neskatoties pat uz
to, ka uz mala vai smildmala gridam vél
novieto ari koka redeles. Malainas
gruntis mitrumu uzsic |oti neliela dau-
dzuma un ilgstoa laika perioda. Tapéc
uz tam sakrajas sviedri, kas lénam ie-
sUcas grida un, lai ari tiek veikta inten-

gremdé koka dé|us. Saja gadijuma kar-
séSanas procesa izdalitais mitrums ne-
aizkavéjas un notek ar oliem aizpildita-
ja bedré un péc tam iesticas grunti. Péc
pirts lietoSanas gridu noskalo.

Tomeér biezak pirtim ierlko musdie-
nigaku — koka délu vai betona gridu.
Par labaku uzskata betona gridu, jo no
sviedriem koks k|ust slidens, ka ari ne-
patikami smako. Grida ir visaukstaka
vieta karsétava, tapéc taja ieteicams
ievietot siltumizolaciju. Karsétavas gri-
dai nav japaredz speciala Odens sa-
vakSanas vieta, jo lielaka daudzuma
Gdens uz gridas var nok|at tikai karse-
tavas tirisanas un mazgasanas laika.
Tomér karsétavas gridu ieteicams vei-
dot ar nelielu kritumu (apméram 2°) uz
tdens aiztecéSanas vietu telpas sturi
vai pie durvim, lai gridu varétu skalot ar
adeni.

Lai betona grida neslidétu un bitu
siltaka, uz tas parasti novieto koka re-
deles, kas periodiski jamazga un jaza-
vé. Diemzél tas parasti ir griti tiramas
un nav ilgizturigas. Koka redeles nav
janovieto zem karsé$anas lavam un

soliem. Péc katras pirts lietoSanas rei-
zes redeles janomazga un jaizzave, lai
tds nepelétu, neiegltu nepatikamu
smaku (nepiesuktos ar sviedriem) un il-
gaks bltu to kalposanas laiks.

Koka redeles var izgatavot no saza-
gétam koka latam, tas pienaglojot pie
gkerskokiem. Naglu galvas koksné jaie-
dzilina vismaz 1-2 mm dzili. Latas var
pienaglot ari no 8kérskoku puses. Koka
redelu izmériem jabut tadiem, lai tas
bez sarezgijumiem varétu iznest pa
durvim. Tapéc vajadzibas gadijuma kar-
setava var izvietot divas vai tris koka re-
deles ta, lai tas varétu brivi parvietot tel-
pa un ari iznest no tas.

Vel labak koka latas piestiprinat pie
lokanas plastmasas vai izturiga audu-
ma (brezenta) lentem. Latas piestipri-
na, no lentes puses tas pienaglojot ar
platgalvas naglam vai starp naglu un
lenti ievietojot paplaksni. Atstatumam
starp latdm jabat 1,5-2 cm. Sadas koka
redeles saunas uzkop$anas laika var
viegli sarullét un to parvietoSana sau-
nas robezas un ari iznesana pa durvim
nekadas grutibas nesagadas. Alternati-
va koka redelu gridai var but ari cauru-
mots gumijas vai cita lidziga materiala
paklajs, ko vajadzibas gadijuma var
viegli nomazgat.

Pirms gridas izveido8anas nedrikst
aizmirst izveidot pamatu stacionarai
pirts krasnij ar akmenu kravumu (vieg-
lai elektriskajai krasnij to veidot nav ne-
piecie§ams).

Betona gridas ierikoSanai var iz-
mantot smagas pildvielas (olus, Skem-
bas) vai ari vieglas pildvielas (keramzi-
tu, izdedZus u. c.). Ka zinams, jo maza-
ka ir materiala tilpummasa, jo labakas ir
ta siltumtehniskas ipasibas. Tapéc no
siltumtehniska viedokla pirts karsétava
efektivaka ir no vieglbetona veidota
grida.

Betona gridu ieriko uz 10-15 cm
biezas rupjas smilts, olu vai Skembu
sagatavodanas kartas. Olus vai $kem-
bas vélams ieblietét smilti. Sagatavo-
Sanas kartu veido uzreiz tada slipuma,
kada javeido grida. Virs pabéruma
iestrada 6-10 cm biezu betonmasas
kartu — betona gridu. Lai gridas virsma
bltu lidzenaka, to ieteicams nogludinat
ar cementa javu bez rupjajam pildvie-
lam. Lai 8ada grida batu siltaka, to var
ierikot, aptuveni 15 cm biezu keramzita
olu vai rupju izdedZu pabérumu parle-
jot ar 3-5 cm biezu cementa javas
kartu. 7=

(Turpinajums sekos)
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